MINDSTYLE.

FESTIVAL 2026

PROGRAMM FREITAG, 1/7. APRIL

13:00h WELCOME @ the Festival

13:30h  Future Lab - Katja Maria Huber von der AirportCity
— The Future of Experience, Hospitality & Work

14:45h Break/ Pause

15:45h Speaker #1 - Dr. Tanja Abwa
— Zwischen Mensch und Maschine: Personlichkeit als
Erfolgsfaktor im Kl-Zeitalter

16:15h LIVE Demo - Georg Breiner
— Dynamiken in Beziehungen erkennen und gestalten

17:00h Panel Talk - Die Zukunft von Mental Health am Arbeitsplatz

17:30h  Highlight-Speaker #2 - Marion Bender
— Im Galopp uber die HUrden der Veranderung

18:30h Break/Pause - Abendessen

20:00h  Night Session - Match Making Networking Night

* Anderungen vorbehalten
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MINDSTYLE.

FESTIVAL 2026

PROGRAMM SAMSTAG, 18. APRIL

* Anderungen vorbehalten

9:00h WELCOME @ the Festival - Connect & Explore
9:45h Opening Show
10:00h Speaker #1 - Katharina Herdegen
— Trigger zerstoren dich nicht
10:30h Speaker #2 - Sabine Kattinger
— Maori Healing - pack den Schmerz an der Wurzel
11:00h Speaker #3 - Felix Weinzinger
—> Rock Your Sleep
11:30h Speaker #4 - Angela Hausotter
— Bin ich Hochsensibel oder hab ich ADHS?
12:00h Break/Pause - Mittagessen
13:50h ACTIVATE Body&Brain mit Nik Kleemann
14:00h Panel Talk - Die Macht der Worte & How to Influence
14:45h Speaker #5 - Christian Stelzhammer
— Die Kunst der Entschleunigung in Zeiten der Schnelllebigkeit
15:15h Speaker #6 - Sylvia Walukiewicz
— Human Design macht das Leben leichter
15:45h Speaker #7 - Evelyn Wojtyka
— Radical Honesty - Vergebung
16:15h  Future Lab - Christian Breitschwert
— Klarheit, Stabilisierung & verantwortungsvolle
Entscheidungen finden in Zeiten von Wandel & Unsicherheit
17:30h Highlight Speaker - Tania Sollner “Die Clementa”
— Scheiss auf Yoga - du bist genug
18:15h Break/Pause - Abendessen
19:45h Night Session: SPECIAL ACT OXA &
DJ Night - Let’s CELEBRATE
HTIMETOSOAR
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MINDSTYLE.

FESTIVAL 2026

PROGRAMM SONNTAG, 19. APRIL
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* Anderungen vorbehalten

WELCOME @ the Festival - Connect & Explore
Opening Show

Speaker #1 - Gerrit-Leon Callenberg

— Klarheit macht frei

Speaker #2 - Alexander Smetana

— Freiheit ist nicht selbstverstandlich

Speaker #3 - Meike Hohenwarter

— Kl als Unternehmer:in ethisch und wirkungsvoll nutzen

Speaker #4 - Andreas Hierold
— Systemcrash & das Spiel mit dem Geld

Break/Pause - Mittagessen
ACTIVATE Body&Brain mit Nik Kleemann

Panel Talk - How to live a holistic approach: wie man die
mentalen HUrden meistert in einem multidimensionalen Mind

Speaker #5 - Uwe Loicht

— Der Soldat der Frieden findet
Speaker #6 - Martin Matheo Doeller
— Klartext Positionierung
Break/Pause - Mittagessen

Highlight Speaker - Ashley Cain
FINALE
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