
#TIMETOSOAR

13:00h   WELCOME @ the Festival 
13:30h   Future Lab #1 – wird noch angekündigt
               Future Lab #2 – wird noch angekündigt
14:45h   Break / Pause
15:45h   Panel Talk – “Die Zukunft von Mental Health am Arbeitsplatz”
16:15h   Highlight-Speaker #1:  – wird noch angekündigt
17:15h   Highlight-Speaker #2: – Marion Bender 
18:15h   Break / Pause - Abendessen 
19:00h   Night Session - Match Making Networking Night

* Änderungen vorbehalten

MINDSTYLE.

FESTIVAL 2026FESTIVAL 2026
PROGRAMM FREITAG, 17. APRIL



#TIMETOSOAR

09:00h   Open Doors – WELCOME @ the Festival
               Connect & Explore
09:45h   Opening Show mit Shaolin Master 
               Femi Oladeji & Shi Miao Gen 
10:00h   Speaker #1 - Martin Matheo Doeller
10:30h   Speaker #2 - Katharina Herdegen
11:00h   Speaker #3 - Gerrit Callenberg
11:30h   Speaker #4 - Andreas Hierold
12:00h   Break / Pause - Mittagessen 
14:00h   Panel Talk – Die Macht der Worte & How to Influence
14:45h   Speaker #5: Felix Weinzinger mit Rock your Sleep
15:15h   Speaker #6: Sylvia Walukiewicz mit d. Thema Human Design
15:45h   Break / Pause
16:45h   Speaker #7: Evelyn Wojtyka mit dem Thema Vergebung
17:30h   Highligh Speaker: Tania Die Clementa 
18:30h   Highligh Speaker: Ashley Cain 
19:30h   Break / Pause 
20:30h   Night Session: Let’s CELEBRATE

* Änderungen vorbehalten

MINDSTYLE.

FESTIVAL 2026FESTIVAL 2026
PROGRAMM SAMSTAG, 18. APRIL



#TIMETOSOAR

09:00h    Open Doors – WELCOME @ the Festival
                Connect & Explore
09:45h    Opening Show mit Shaolin Master 
                 Femi Oladeji & Shi Miao Gen 
10:00h    Speaker #1 - Alexander Smetana
10:30h    Speaker #2 - Gernot Jeglinger
11:00h    Speaker #3 - Elisabeth Mursch
11:30h    Speaker #4 - wird noch angekündigt
12:00h    Break / Pause - Mittagessen 
14:00h    Panel Talk – How to live a holistic approach: wie man die
mentalen Hürden meistert mit einem multidimensionalen Mind
14:30h    Speaker #5 - wird noch angekündigt
15:00h    Speaker #6 - wird noch angekündigt
15:30h    Break / Pause
16:15h    Highligh Speaker: Dieter Lange
17:15h    Goodbye

* Änderungen vorbehalten

MINDSTYLE.

FESTIVAL 2026FESTIVAL 2026
PROGRAMM SONNTAG, 19. APRIL


